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Thema: De nieuwe mens 

 

 
 
 
Welkom, mededelingen 
 
Aanvangslied: Lied 216: 1 en 2  Dit is een morgen 
 
Bemoediging en groet 
 
Zingen: Lied 216: 3 
 
Gebed om ontferming 
 
Loflied: Lied 305: 1,2, 3 Alle eer en alle glorie 
 
 



Inleiding thema: De nieuwe mens (Uit de NBV 21) 
 
Schriftezing 1: Matteüst 5 : 1 t/m 10  
 
Bergrede 
1Toen Hij de mensenmassa zag, ging Hij de berg op. Daar ging Hij zitten met 
zijn leerlingen om zich heen. 2Hij nam het woord en onderrichtte hen: 
3‘Gelukkig wie nederig van hart zijn, 
want voor hen is het koninkrijk van de hemel. 
4Gelukkig de treurenden, 
want zij zullen getroost worden. 
5Gelukkig de zachtmoedigen, 
want zij zullen de aarde bezitten. 
6Gelukkig wie hongeren en dorsten naar de gerechtigheid, 
want zij zullen verzadigd worden. 
7Gelukkig de barmhartigen, 
want zij zullen barmhartigheid ondervinden. 
8Gelukkig wie zuiver van hart zijn, 
want zij zullen God zien. 
9Gelukkig de vredestichters, 
want zij zullen kinderen van God genoemd worden. 
10Gelukkig wie vanwege de gerechtigheid vervolgd worden, 
want voor hen is het koninkrijk van de hemel. 

 
Zingen: Lied 981: 1, 2 en 3 Zolang er mensen zijn op aarde 
 
Schriftlezing 2: Matteüs 5: 43 t/m 48   
 
43Jullie hebben gehoord dat gezegd werd: “Je moet je naaste liefhebben en je 
vijand haten.” 44Dit zeg Ik daarover: heb je vijanden lief en bid voor wie jullie 
vervolgen; 45alleen dan zijn jullie werkelijk kinderen van je Vader in de hemel. 
Hij laat zijn zon immers opgaan over goede en slechte mensen en laat het 
regenen over rechtvaardigen en onrechtvaardigen. 46Is het een verdienste als 
je liefhebt wie jou liefheeft? Doen de tollenaars niet net zo? 47En als jullie 
alleen je broeders en zusters vriendelijk bejegenen, wat voor uitzonderlijks doe 
je dan? Doen de heidenen niet net zo? 48Wees dus volmaakt, zoals jullie 
hemelse Vader volmaakt is. 

 
Zingen: Lied 981: 4 en 5 
 
Overdenking  (in het slot van de overdenking luisteren we naar een lied van Stef Bos:  

                                ‘Alles wat onhaalbaar lijkt’.) 

 
  



ik wil het water naar de zee zijn 
de zoden aan de dijk 
het gevecht tegen de bierkaai 
alles wat onhaalbaar lijkt 
 
ik wil een land zijn zonder grenzen 
waar de ruimte nog bestaat 
ik wil traag zijn als de waarheid 
die de leugen achterhaalt 
 
ik wil de taal zijn van een dichter 
die zichzelf geen dichter noemt 
een rivier die naar de bron stroomt 
en de kus die ons verzoent 
 
en met de schoonheid van de 
onmacht 
lopen langs een eindeloze weg 
met open ogen dromen 
weerloos en toch sterk 
 
ik wil het water naar de zee zijn 
de zoden aan de dijk 
het gevecht tegen de bierkaai 
alles wat onhaalbaar lijkt 

ik wil de rots zijn in de branding 
de verbeelding aan de macht 
de stilte die vanzelf spreekt 
en het daglicht in de nacht 
 
ik wil de moed zijn van de wanhoop 
het stilstaan van de tijd 
ik wil een sprong zijn in het duister 
en de laatste strohalm zijn 

 
ik wil een land zijn zonder grenzen 
waar de ruimte nog bestaat 
ik wil traag zijn als de waarheid 
die de leugen achterhaalt. 
 
Ik wil een lied zijn als de wolken 
gedragen door de wind 
ik wil de wereld weer leren zien 
door de ogen van een kind 

 

 
Zingen: Lied 675: 2  Wat kan ons scheiden  
 
Avondmaal (lopend) 
 
Tafelgebed  
Aanvangswoorden Vg: 
V: Wij danken God voor…… 
En wij danken Hem voor Jezus Christus……… 
 
Luisterlied CD  nrs 3, 4, 5  van ‘Om liefdes’ wil’ 
 

3. Telkens als wij eten van dit brood 
 

Telkens als wij eten van dit brood en drinken uit deze beker 
Verkondigen wij zijn dood en dat Hij leeft, Jezus Messias. 
 

Die ons aanspreekt, 
Ondervraagt, bemoedigt, troost, vermaant; 
Die ons verschijnt in woorden van genade ‘heb elkander lief’. 



Die tot ons zegt: ‘Doe dit en denk aan mij. 
Breek je brood en deel je levenskracht, 
Schenk je hartenbloed om liefdes’ wil, 
Geef je leven zoals ik het gaf: 
Wees mijn zachte kracht, mijn lichaam en mijn ziel 
In deze wereld. 
 
4. Als een lam 
 
Als een lam 
Draag de zondelast van deze wereld  (3x gezongen). 
 
Heb jij gezegd, heb jij gedaan, Jesu Christe. 
Heb jij gezegd dat wij het doen 
Jou achterna. 
 
5. Moge het delen van dit brood 
 
Moge het delen van dit brood en deze beker ons hart versterken: 
Dat wij vol hoop meewerken aan een nieuwe wereld 
Waar brood en recht en waardigheid en liefde is voor al wat leeft. 

 
Uitdelingswoorden 
 
Nodigingswoorden  
V: Komt dan nu, want alle dingen zijn gereed! 
 
Allen staan op en komen  
 
Orgelspel tijdens het lopen   
 
Gebeden, afgesloten met het Onze Vader   
 
Toelichting op de diaconale collecte 
 
Zingen:  Lied 425 Vervuld van uw zegen  
 
Heenzending en Zegen 
Allen: Gezongen Amen   
 


