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Welkom en mededelingen 

Zingen Lied 276 

Stil Gebed  

Votum en Groet 

Zingen Lied 221 

Genadeverkondiging 

De tien woorden in gewone taal 
God spreekt ook vandaag tot jou en zegt: Ik ben de HEERE jouw 
God en Vader, die je van de straf van de zonde bevrijd heeft. Ik 
heb je bevrijd van de verslaving van de zonde en in een nieuw 
Koninkrijk gezet. 
1. Je zult mij op de eerste plaats zetten in je leven. 
2. Stel je vertrouwen op Mij alleen. Alleen dan kan ik je leven 
leiden. Facebook, Instagram, WhatsApp, televisieseries, 
vrouwen of mannen, idolen of sterren, je zult ze niet 
verheerlijken. Wie toegeeft aan de zonde, kan daar later nog de 
gevolgen van ervaren. Maar als je naar Mij luistert en doet wat Ik 
van je vraag, zal ik je Mijn genade overvloedig geven. 
3. Je zal niet zomaar de Naam van God doelloos gebruiken. Ook 
niet woorden die daarvan zijn afgeleid, want als je een vloek 
gebruikt, zal je niet onschuldig zijn. Gebruik ‘o my God’ alleen als 
je Mijn hulp echt nodig hebt. 
4. Neem één dag in de week vrij van je dagelijkse bezigheden en 
richt je aandacht op God. Op deze manier kun je genieten van 
rust en ontspanning, net als God deed op de zevende dag toen 
Hij de Schepping gemaakt had. Zes dagen heb je de tijd om 
bezig te zijn met school, werk, social media en andere dingen. Ik 
gun je één dag om je extra op Mij te kunnen focussen en van Mij 



te kunnen genieten. Daarnaast kun je op deze dag je broeders 
en zusters ontmoeten en samen Mijn Naam groot maken. 
5. Heb respect voor je ouders, zoals zij respect voor jou behoren 
te hebben. Vrede tussen ouders en kinderen is een zegen. 
6. Je zult niemand doodslaan, doodwensen of uitschelden. 
7. Je zult geen onrust stoken binnen relaties en vechten voor je 
huwelijk. 
8. Je mag op geen enkele wijze iets stelen. Geen materiële 
dingen, maar ook niet iemands status of leven. 
9. Spreek altijd de waarheid. Maak geen vals profiel aan waarop 
je jezelf mooier presenteert dan je in werkelijkheid bent. Ik geef 
jou je identiteit, je bent geliefd, een Koningskind. 
10. Je zult je zinnen niet zetten op iets van een ander. Je zult 
niet zijn of haar vriend of vriendin, uiterlijk, mobiel, tablet, kennis, 
auto, kleding, ook maar iets dat van een ander is, begeren. 

Lied 320:3,4,5 

Gebed om de leiding van de Heilige Geest 

Schriftlezing: Deuteronomium 6: 1-9  
Deuteronomium 6 
1 Dit zijn de geboden, wetten en regels die ik u in opdracht van 
de HEER, uw God, moet leren en die u moet naleven in het land 
aan de overkant, dat u in bezit zult nemen. 2 U moet voor de 
HEER, uw God, ontzag tonen door u te houden aan zijn wetten en 
geboden, zoals ik die nu aan u geef; dat geldt voor u, zolang u leeft, 
en voor uw kinderen en uw kleinkinderen. Dan zult u lang leven. 3 
Luister dus, Israël, en neem ze nauwlettend in acht. Dan zal het u 
goed gaan in het land dat overvloeit van melk en honing, en zult u 
sterk in aantal toenemen, zoals de HEER, de God van uw voorouders, 
u heeft toegezegd. 

4 Luister, Israël: de HEER, onze God, de HEER is de enige! 5 Heb de 
HEER, uw God, lief met heel uw hart en met heel uw ziel en met 
heeluw kracht. 6 Houd de geboden die ik u vandaag opleg steeds in 
gedachten. 7 Prent ze uw kinderen in en spreek er steeds over, thuis 

en onderweg, als u naar bed gaat en als u opstaat. 8 Draag ze als een 
teken om uw arm en als een band op uw voorhoofd. 9 Schrijf ze op de 
deurposten van uw huis en op de poorten van de stad.


Zingen Lied 320:1,2 

Overdenking 

Lied 840 

Dank en Voorbeden 

Slotlied 755 

Zegen aansluitend lied 425 

Wy gean mei Jo segen bliermoedich ús wegen, 
jo wurd fan omhegen joech ús nije moed. 
Hy dy ‘t ús behâld is, it ljocht fan ‘e wrâld is, 
wol waarmje wat kâld is mei syn leafdegloed. 
Wat Kristus ús learde is sied ta bekearing, 
wy siedzj’ it op ierde en wachtsj’ op wat komt. 
En ûnder de Hoede fan Him dy ’t ús stjoerde 
sill’ leafde en goedens aanst dije rûnom 


